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SISSEJUHATUS

Laste ja perede heaolu arendamisel on oluline, et tehtavad otsused pohineksid teadmisel, et
need toetavad laste ja perede heaolu ning omavad pikaajalist positiivset mdju. Selleks, et
kavandada parendustegevusi ja langetada otsuseid teadmuspohiselt, on keskse tdhtsusega
hetkeolukorra kaardistus ja analiilis. Laste ja perede heaolu profiil on t66vahend, mis aitab

seda kohalikel omavalitsustel teha.

Sillamie linnal on olemas ja iga aasta tagant uuendatav Sillamée linna arengukava, mis
kajastab muuhulgas ka laste ja perede heaolu teemat erinevate valdkondade all. Lisaks on
Sillamie linn koostanud terviseprofiili, mis on aluseks terviseedenduse arendamisele linnas.
Kéesolev laste ja perede heaolu arengukava on tidiendav teadmistepdhine arengukava, milles

késitletakse siivitsi ja kompaktselt laste ja perede heaolu teemat.

Profiili keskmeks on eelkdige ennetuslik ldhenemine ja varane sekkumine igal tasandil, mis
eeldab kogukonna kokkuleppe saavutamist laste ja perede heaolu tagavate pohiprintsiipide ja

iihtse strateegia suhtes.

Laste ja perede profiili koostamine toimus KOV-i eestvedamisel erinevaid spetsialiste
kaasates. Sillaméde linna laste ja perede profiili koostamisel osalesid Sillaméde Linnavalitsuse
laste ja perede komisjon jargmises koosseisus:

e Tonis Kalberg (linnapea)

e Tatjana Bolsakova (sotsiaalhoolekande osakonna juhataja)

e Mare Vilja (sotsiaalhoolekande osakonna peaspetsialist)

e Anneli Rants (haridus- ja kultuuriosakonna juhataja)

e Anton Dijev (kultuuri ja spordi peaspetsialist)

e Olga Nirk (hariduse ja noorsootdo peaspetsialist)

e Ksenia JanuSevskaja (arenguspetsialist)

e Anton Makarjev (arengundunik)

e Marianna Gaevaia (Vanalinna kooli HEV koordinator)



Mihhail Kulik (Sillamde Huvi- ja Noortekeskus Ulei projektijuht)

Profiili koostamisel kaasati tdiendavalt alljargnevad isikud:

Marika Laanemaie (Sotsiaalkindlustusameti lastekaitse osakonna ida piirkonna juht)
Barbara Haage (Sotsiaalkindlustusameti ennetusvaldkonna juht)

Jekaterina Smirnova (Sotsiaalkindlustusameti ida piirkonna konsultant)

Sillaméde linn koostas laste ja perede heaolu profiili 2019. a kevad-talvel. Selleks koguti

erinevatest allikatest informatsiooni indikaatorite kohta, mis omakorda vO6imaldas hinnata

eesmadrkide tditmise taset, tuvastada puudulikke valdkondi ning planeerida tegevusi paremate

tulemuste saavutamiseks. Laste ja perede heaolu profiilis on kasutusel kolme tiilipi

indikaatorid:

kvantitatiivsed indikaatorid - statistilised ehk arvulised nditajad, mis aitavad juhtida
tdhelepanu probleemsetele kohtadele ja aastate jooksul toimunud muutustele;
kontekstiindikaatorid - kirjeldavad iildist KOV-i olukorda (nt t66tus, rahvaarv jne);

kvalitatiivsed indikaatorid - hinnangulised niitajad skaalal 1-4.

Hinnanguid anti indikaatoritele viiesel skaalal:

Viga hea (4) - olukord on vdga hea, teenus/tegevus on vdga histi korraldatud,
kvaliteetne, kittesaadav ja tohus; samuti tdhistab "véga hea", kui teenuse/tegevuse
jarele puudub KOV-is vajadus, kuid on vdimekus vajaduse ilmnemisele
reageerimiseks.

Pigem hea (3) - olukord on pigem hea, teenused/tegevused on {ildiselt hésti
korraldatud, kuid esineb puudusi iiksikutes aspektides.

Pigem halb (2) - olukord on pigem halb, teenused/tegevused on kiill olemas, kuid
esineb puudusi mitmetes aspektides

Viga halb (1) - olukord on viga halb, teenus/tegevus sisuliselt puudub, kuigi selle
jarele on vajadus vOi teenus/tegevus on sisuliselt olemas, kuid ei vasta vajadustele

(esineb olulisi puudusi)

Profiili peacesmirgiks on peresdbraliku linna loomine, kus inimesed tahavad lapsi saada ja

kasvatada, kus lastel on hea ja turvaline elada ning kus on loodud voimalused iga lapse

toetamiseks, arendamiseks ja vajaduste rahuldamiseks.



anda tilevaade olemasolevast olukorrast, médratleda tugevused ja norkused,;
selgitada vélja valdkonna kitsaskohad ning toetamist vajavad eripdrad;

teha ettepanekud laste ja perede heaolu tdstmise osas.

Olemasoleva olukorra analiilis: elanike, sh. laste arv linnas, ridnne, majanduslik
olukord, emakeel, haridustase. Vilja tuua probleemid, suundumused.

Fikseerida valdkonna kitsaskohad. Tapsustada valdkonna eesméirgid.

Tootada vélja voimalikud lahendused laste ja perede heaolu korraldamiseks ja
parandamiseks.

Fikseerida teenused, mida oleks otstarbekas linnas korraldada.

Paljud tervishoiuteenused on linnas saadaval. Linnaelanikele on tagatud voimalus
vajadusel sdita IVKH-sse tasuta maakonna bussiga. Noustamisteenuste kéttesaadavus
on keskmisel tasemel. Vanemlust toetavaid tugiteenuseid on linnas vihe. Kohalikud
sotsiaaltoetused ja —teenused on mitmekesised.

Koolid ja lasteaiad suhtuvad tdsiselt laste fiilisilise ja vaimse tervise tagamisesse.
Haridusasutustes on saadaval hariduslikud tugiteenused. Koolides teostatakse laste
tervise tlevaatuseid, kuid terviseiilevaatuste tulemusi ei analiiiisita. Liiklus- ja
tuleohutuseteemadega tegeletakse nii koolide/ lasteaedade kui ka linna tasemel.
Lapsed ja noored omandavad linnas kvaliteetse alus-, kesk- ja kutsehariduse nii vene
kui ka eesti keeles. Linnas on loodud head voimalused HEV laste dpetamiseks.
Linnas on loodud vdimalused huvihariduseks, huvitegevuseks ja sportimiseks.
Sillamde linnas on lastele tagatud turvaline ja heaolu toetav elukeskkond.
Igapdevaselt jalgsi liiklemiseks kasutatavad teed on valgustatud ja liiklemismugavus
tagatud, jalgrattaga liikumise vdimalused on aga piiratud. Linnas on olemas
ithistransport, mis aga monikord ei kata ndudlust (t6opdeviti hommikul).
Liiklusohutus linnas on peamiselt heal tasemel.

Miénguviljakuid ja spordivéljakuid on linnas piisavalt, suurem osa aga vajab
uuendamist.

Kohalikest kauplustest ja baaridest on raske alaealistel alkoholi ja suitsu osta (ilma
tdiskasvanute abita).

Kuritegevuse statistikat kogutakse regulaarselt. Kord kvartalis kogunevad Sillamée

Linnavalitsuse ja Politsei- ja Piirivalveameti esindajad koosolekul, kus radgitakse



linna turvalisuse tagamise meetmetest ja piirkonna diguskorra seisundist.

Kohalik kultuurielu on rikas.

Sillamde linnas ja kohalikes haridusasutustes on tervislikku toitumist soosiv
keskkond.

Koostoovorgustik  toimib  linnas rahuldaval tasemel. Haridus-, kultuuri ja
sprordiasutustega toimub regulaarne koost6d. Vastavalt Sillamde Linnavalitsuse
Sotsiaalhoolekande  osakonna  tOoGtajate  hinnangule,  tihedat  regulaarsed
informatsioonivahetus linna haridus- ja meditsiiniasutustega ei toimu. Lisaks sellele,
noored ei ole alati kaasatud otsustusprotsessi.

Laste ja perede heaolu tagamisega linnas tegelevad Sillamde Linnavalitsuse
kvalifitseeritud spetsialistid, kes regulaarselt tdostavad oma kvalifikatsiooni labi

erinevate taiendkoolituste.

Regulaarselt analiilisida elanike vajadust sotsiaalsete ja ndustamisteenuste osas ning
selle alusel korraldada linnas vastavaid teenuseid. Aktiivselt levitada infot
erivajadustega, kditumishdiretega inimestele ning riskilastele ja -noortele suunatud
ndustamisvoimaluste kohta.

Koostoos erinevate asutustega tootada 1dbi ja vajadusel rakendada linnas
kéaitumismudelit lapse dnnetusse sattumise korral ning ennetusmudelit, mis voimaldab
efektiivsemalt korraldada ennetustddd ja vahendada riskikditumist.

Regulaarselt viia ldbi kiisitlusi aktuaalsetel teemadel laste ja noorte seas, kaasata noori
otsustusprotsessi.

Tagada lastele mitmekiilgseks arenguks ja vaba aja veetmiseks teenuste
kittesaadavuse, sOltumata vanusest, eriparast voi keeleoskusest.

Panustada linna infrastruktuuri arendamisesse ja uute vaba aja veetmise voimaluste
loomisesse.

Motiveerida kohalike dppeasutuste, MTU-de, huvikoolide ja —tegevuslike asutuste

pedagooge ning personali koolitustel osalemiseks.



1. ULEVAADE OLEMASOLEVAST OLUKORRAST

1.1. Rahvastik ja sihtrithmad

1.1.1. Demograafiline kontekst
Rahvastikuregistri andmetel elas Sillaméde linnas 1. jaanuari 2019. a seisuga 12 719 inimest,

mis on 270 inimest viahem kui 1. jaanuaril 2018. Prognooside kohaselt jatkub langustrend ka

edaspidi ning 2029. aastaks eeldatav elanike arv Sillamée linnas on ca 11 2009.

o \\
14000 \
13 000 — i ili
\ \ Elanike arv (faktiline)
\ = Prognoos (Excel forecast)

12 000 \ Statistikaameti prognoos
11 000
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Joonis 1.1.1.1. Elanike arv Sillamée linnas 2009-2029. Allikas: Statistikaamet

2017. a. seisuga moodustasid lapsed Sillaméel keskmiselt 15% kogu linna elanikonnast, Eesti
keskmine on aga 19%. Koolieelsete laste arv vihenes 146 lapse vorra viie aastase perioodi
jooksul. Tunduvalt markmisvéidrsemalt vahenes noorte arv vanuses 7-26 aastat — 534 inimeste

vorra.
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Joonis 1.1.1.2. Laste ja noorte arv 2012-2017. Allikas: Statistikaamet

Linna rahvastikust moodustavad 55% naised ja 45% mehed, mis on veidi erinev Eesti

keskmisest. Linnas on vorreldes Eesti keskmisega 2% rohkem mehi ja 2% védhem naisi.

Sillamae linna rahvastikupiiramiid, 1. jaanuar 2019

Vanus Vanus
85+ [ ¢ | 85+
80-84 VA 80-84
75-79 | 75-79
70-74 | 70-74
65-69 |~ | 65-69
60-64 s | 60-64
55-59 I 55-59
50-54 | 50-54
45-49 I —— 45-49
40-44 I —— 40-44
35-39 I e 35-39
30-34 I e 30-34
25-29 I 25-29
20-24 I 20-24
15-19 I 15-19
10-14 I e 10-14
5-9 | | 5-9
0-4 I 0-4

6 5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5 6 4
%

M Sillamae linna mehed M sillamae linna naised
Eesti mehed == Eesti naised

Allikas: Statistikaamet
Joonis 1.1.1.3. Sillaméie linna soolis-vanuseline koosseis vordluses kogu Eestiga
01.01.2019 seisuga. Allikas: Statistikaamet
Leibkondade struktuur ei ole perioodil 2000-2011 eriti muutunud. Nagu ka 2000. a., 2011 a.



juhtpositsioonil on iihe lapsega leibkonnad. Kolme ja enama lapsega leibkondade osakaal jai

muutmata.
Leibkondade struktuur KOV-is
100% 1 5% 5%
80% A 28% 30%
60% -
40% A
20% A
0% - T
B (ihe lapsega leibkondade %(s)glgaal kahe lapsega Ieibkg%;de osakaal

H kolme ja enama lapsega leibkondade osakaal

Joonis 1.1.1.4. Lastega leibkondade arv. Allikas: Statistikaamet

Aastate jooksul suurenes iilalpectavate maar Sillamée linnas ja 2016.a. oli peaaegu vordne
Eesti keskmisega. Antud asjaolu on tingitud muuseas eakate arvu kasvust ehk rahvastiku
vananemisest Sillamde linnas, millega kaasneb demograafilise to6turusurve indeksi,

maksumaksjate osakaalu langus jms.

54 - 53,9
52 1
50 1
477 479
81 468 46,6
— —_—
46
44 A
42 T T T T r r r )
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
—a— (lalpeetavate maar KOV-is Ulalpeetavate méér Eestis keskmiselt

Joonis 1.1.1.5. Ulalpeetavate miir'. Allikas: Statistikaamet
Sillamie linna rdndesaldo oli ajavahemikul 2009-2015 negatiivne ja kdikuv. Kokku lahkus 7
aastaga linnast 858 inimest. Loomulik iive on olnud samal perioodil stabiilne. Keskmine

stindide arv Sillamée linnas perioodil 2009-2015 oli 109 ning surmade keskmine arv 218.

! mittetooealiste (0—14-aastased ja iile 65-aastased) elanike arv 100 tddealise (15-64-aastased) elaniku kohta
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loomulik iive -99 -131 -101 -144 -109 -74 -104
- J

Joonis 1.1.1.6. Sillamée linna rindesaldo ja loomulik iive diinaamika 2009-2015. Allikas:

Statistikaamet

Registreeritud tootute osakaal Sillamée tooealisest elanikkonnast on tavaliselt vdiksem kui
kogu Ida-Virumaal. Samal ajal on see tavaliselt 1-3% suurem vdrreldes Eestis keskmisega.
Pérast 2008. aasta toopuuduse suurenemise algust on 2010. aastast ndha tootute inimeste

vahenemist olulisel méaral.

14% - 13%
12%
10% 1
8% 1
6% -

4% 1 29

2% A

0% T T T T T T T )
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

—u— Registreeritud tootute osakaal tédealisest elanikkonnast KOV-is Registreeritud td6tute osakaal todealisest elanikkonnast Eestis keskmiselt

Joonis 1.1.2.1. Registreeritud tootus 2009-2014. Allikas: Statistikaamet

Palgatdotajate keskmine brutotulu on Sillamée linnas Eesti keskmisest madalam - meeste osas

90 eurot ja naiste osas 169,5 eurot vdiksem, vorreldes Eesti keskmisega.
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1200 4 1 041 097

103
982 984
1000 { 98 888 884 890923 5
821 829
750 723 776
800 { 703 687 671 667 688 564 623 656
w600 465 480 502 43

400 -
200 -

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

| Palgattotajate keskmine brutotulu KOV-is: Mehed Palgat6dtajate keskmine brutotulu Eestis keskmiselt: Mehed
Palgatootajate keskmine brutotulu KOV-is: Naised | Palgatootajate keskmine brutotulu Eestis keskmiselt: Naised

Joonis 1.1.2.2. Palgatootajate keskmine brutotulu 2009-2015. Allikas: Statistikaamet

Erinevate emakeeltega inimeste osakaal ei ole 11 aasta jooksul oluliselt muutunud nii

Sillamé&el kui ka Ida-Virumaal ja kogu Eestis. 2011. aastal rahvaloendusest tulenevad andmed

nditavad, et vene emakeelega inimeste arv on pisut tdusnud Sillaméel ja Ida-Virumaal. Kogu

Eesti kontekstis on see arv stabiilne -1/3 kogu elanikkonnast. Vadrib mérkimist, et vaatamata

suurele vene emakeelega inimeste osakaalule Sillamée linnas, eesti keelt iildse mitte oskavate

inimeste osakaal mérgatavalt viheneb iga aastaga.

2000 2011
| Eesti keelt emakeelena mitteraakivate elanike
osakaal KOV-is 98% 98%
Eesti keelt emakeelena mitterakivate elanike o o
osakaal Eestis kokku 32% 31%

Joonis 1.1.2.3. Emakeel. Allikas: Statistikaamet

Sillaméde linna elanike korgharidusega inimeste osakaal on oluliselt tdusnud vorreldes 2000.

aastaga. Vastukaaluks on madalama haridustasemaga inimeste osakaal vihenenud.

11



Haridustase KOV-is
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80% |——

60% |—— 52% _ e .
H Kdrge

Keskmine
42%

40% |— —

° M Madal

20%

0%
2000 2011

Joonis 1.1.2.4.Haridustase Sillamie linnas. Allikas: Statistikaamet

Profiili alusel on Sillamée linna laste ja perede heaolu olukord pigem hea (pohiecesmaérkide
keskmine koondhinnang on 2,9 4-st). Sillaméde linna kdige tugevamaks valdkonnaks on
haridus — tagatud on nii kvaliteetse iildhariduse kui ka huvihariduse ja -tegevuse
kittesaadavus kui ka laste mitmekiilgsele arengule suunatud teenused (Joonis 1.2.1). Sellele
vastava pohieesmargi nr 2 keskmine hinne oli pigem hea (3,3). Ennetustegevuste ja varase
mirkamise, laste ja perede sotsiaalse kaitstuse tagamise ja probleemidega tegelemise ning
elukeskkonna eesmirgid on tdidetud rahuldaval tasemel (eesmirkirde nr 1, 3 ja 4 vastavad
hinnangud on 2,8, 2,9). Teistest ndrgemaks teemaks on laste ja perede heaoluga tegelevate
spetsialistid ja valdkondade vaheline koost66 (2,5). Véadrib mérkimist, et linnas ei ole
probleeme valdkonna spetsialistide kvalifikatsiooniga. Potentsiaalne probleem seisneb selles,
et spetsialistidest on puudus. Kuna see avaldab mdju spetsialistide koormusele, ei ole

valdkondade vaheline koostdo eriti aktiivne.
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Keskmised hinnangud pohieesmarkide l6ikes

E1

4

3 .
4 - vdga hea

E5 2 E2

1
1 - vaga
halb

E4 E3

E1 Lastele ja peredele on loodud ennetustegevuste ja varase markamise toimiv siisteem

E2 Lastele on tagatud mitmekiilgsed arengut toetavad tingimused

E3 Loodud on vdimalused laste ja perede sotsiaalse kaitstuse tagamiseks ja probleemidega tegelemiseks
E4 Elukeskkond on turvaline ning laste ja perede heaolu toetav

E5 Laste ja perede heaolu tagamine toimub kvalifitseeritud spetsialistide poolt ja erinevate valdkondade koost66s

Joonis 1.2.1. Keskmised hinnangud pohieesmirkide 16ikes. Allikas: Sillamie

Linnavalitsus, Laste ja perede heaolu profiil.

Analiiiisides profiili tulemuste hinnanguid alaeesmirkide 10ikes, ilmneb, et kaks kdige
tugevamat alaeesmirki kuuluvad erinevate valdkondade hulka. Koérgema hinnangu said
hariduse omandamist toetavad teenused ning laste ja perede sotsiaalse kaitse valdkond (sh
sotsiaaltoetused ja -teenused) — 3,8 4-st. Kdigile lastele on tagatud alus-, pohi- ja keskhariduse
kattesaadavus, linnas on loodud mitmekesised mitteformaalse hariduse vdoimalused (E2.1 —
3,2, E2.2 — 3,0). Ka hariduslike tugiteenuste siisteem toimib hésti ja ldhtub laste vajadusest.
Teenuste ja spetsialistide kohapealne olemasolu on piisav.

Kdige ndrgemateks alacesmérkideks on seevastu jargmised:

e 1.3 - Toetatakse positiivset vanemlust
e 3.2 - Abivajavatele lastele on loodud voimalused probleemidega toimetulekuks

e 5.2 - Ennetustegevust ja laste ja perede jélgimist toetatakse ldbi laiapdhjalise

koostdoovorgustiku

Sillamiel on vaja rohkem teha valdkondadevahelist juhtumipdhist koost6dd, mistottu on

alaeesmirk nr 5.2 hinnatud pigem halvaks. Kesine on olukord ka positiivse vanemluse
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toetamisel linnas, mille osas ei viida Sillaméde linnas ellu vanemlust toetavaid programme,

kuigi selle jarele néhakse selget vajadust. Oluliseks norkuseks on ka ennetustegevus ning laste

ja perede heaolu jilgimine. Peamiseks pohjuseks on see, et laste ja perede heaolu olukorra

kohta ei koguta regulaarselt andmeid. Teiste alacesmérkide osas on iildine olukord pigem hea

(keskmine hinnag — 2,9), kuid esineb puudujdike konkreetsete teenuste ja indikaatorite osas.

Keskmised hinnangud alaeesmarkide 16ikes

E1.1
E5.3 4 E1.2
E5.2 E1.3 ..
4 - vdga hea
E5.1 E2.1
1 - vaga
E4.2 E2.2 halb
E4.1 E2.3
E3.2 E3.1

1.1.

1.2.
1.3.

2.1.

2.2.
2.3.
3.1
3.2
4.1.
4.2.

5.1
5.2.
5.3.

Joonis

Lapsele ja perele on kittesaadavad teenused, mis aitavad hoida lapse tervist
Rakendatakse laste riskikditumise véltimisele ja tervise hoidmisele suunatud ennetustegevusi

Toetatakse positiivset vanemlust

Kaikidele lastele on loodud tingimused omandada alus- ja pdhiharidus, soovijatele on kéttesaadav kesk- ja
kutseharidus

Lastele on loodud mitmekiilgsed mitteformaalse dppimise voimalused ning tingimused osalus- ja kuuluvuskogemuse
saamiseks

Tagatud on hariduse omandamist toetavad teenused
Lapsed ja pered on sotsiaalselt kaitstud (sh sotsiaaltoetused ja -teenused)
Abivajavatele lastele on loodud tingimused probleemidega toimetulekuks

KOV-i tegevus laste heaolu tagamisel on 1abimdeldud ja laste huvidest 1ahtuv
Lastele on tagatud turvaline elukeskkond (nt asutused ja avalik ruum on tervislikud ja turvalised, loodud on
voimalused erivajadustega inimestele)

Laste ja perede heaolu tagamisega tegelevad kvalifitseeritud spetsialistid
Ennetustegevust ja laste ja perede jélgimist toetatakse labi laiapdhjalise koostoovorgustiku

Erinevate valdkondade esindajate vahel toimub juhtumipdhine koost66

1.2.2. Keskmised hinnangud alaeesmiirkide 16ikes. Allikas: Sillamie

Linnavalitsus, Laste ja perede heaolu profiil.

Laste ja perede heaolu hetkeolukorra hindamiseks kasutati SWOT-analiiiisi, milles tuuakse

vélja kdesoleva valdkonna tugevad ja ndrgad kiiljed ning voimalused ja ohud Sillamie linnas.
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Tabel 1.3.1.Tugevused, norkused, voimalused ja ohud laste ja perede heaolu valdkonnas
SWOT -analiiiisi pohjal.

Tugevused Norkused
soodne elukeskkond (6koloogiliselt rahvastiku vananemine ja
puhas, heakorrastatud, inimsdbralik vihenemine;

linnaruum);

suur rohealade vorgustik (umbes 15 %
linna  territooriumist on  kaetud
rohealadega);

linna infrastruktuuri suhteliselt hea
seisund;

mitmekesine kultuurielu;

pingutused kutsedppe ja keeledppe
parandamiseks;

aktiivne sotsiaaltoo ja riskigruppide
kaetus teenustega;

noorte aktiivsus ja osalus
huvitegevuses ja —hariduses.

elanike vihene eesti keele oskus;
struktuurne t66puudus,  suhteliselt
madalad palgad

vihe ettevalmistatud maid
individuaalelamu ehituse ja
teenindussektori arenguks;
riigiasutuste ning muude teenuste (sh.
vaba aja teenused ja ja korghariduse
omandamise voimalused) piiratud
kéttesaadavus;

moningad kultuuri-, huvitegevuse ja —
hariduse ning spordichitised ei vasta
kaasaegsetele nouetele;

langev huvi aktiivse eluviisi vastu.

Voimalused

Ohud

head viljakutsed haritud juhtidele ja
spetsialistidele;

vene keelt valdavate inimeste
kasutamine dritegevuseks Venemaaga;
EL struktuurifondide
rahastamisvoimaluste kasutamine;
teiste kohalike omavalitsuste huvi
koostooks infrastruktuuri arendamisel
(teed, tihisveevérk- ja -kanalisatsioon,
jadtmemajandus, turismimarsruudid);

merega seotud harrastuste
populaarsuse  kasv, mereturismi
laienemine, jahisadama ja

puhkemajanduse edendamine;
uued elu- ja puhkekohad linnas
tulenevalt linna ja sadamaala arengust;

Tallinn, naaberlinnad ja vélismaa
tombavad linnast t66jou, eriti noori;

majandusolude halvenemine,
ettevotete majanduslangus ja
sotsiaalprobleemide vdimendumine,
toopuuduse kasv;

merereostus, Okoloogilise olukorra
halvenemine, suurdnnetus;

sotsiaalmajanduslike probleemide
stivenemine
suurenev liiklusintensiivsus, koormus
linnatdnavatele  ja  liiklusohutuse
halvenemine;

seaduste rikkumiste ja kuritegevuse
kasv siiveneva majanduskriisi tottu;
toostusettevotete  kahjulik  moju
keskkonnaseisundile.
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2. STRATEEGILISED ARENGUSUUNAD

Esmatasandi tervishoiuteenused on Sillamde linna elanikele enamasti tagatud, v.a.
dgmmaemanda teenus. Uues loodavas tervisekeskuses on ette ndhtud &mmaemanda vastuvott.
Uks péev nidalas teevad perearstid imikute vastuvdtu pdeva. Linnas on olemas piisavalt
apteeke igas linna osas. Linnas on saadaval eriarstide teenus, uuringutele on aga vajalik sdita
IVKH-sse, Tartusse v&i Tallinnasse. Maakonnaliinide bussid (sh. IVKH-sse) on linna
elanikele tasuta. Soodne linna asukoht vdimaldab vajadusel ilma raskuseta minna ka
linnadesse Ida-Virumaa maakonnast véljaspool — linnast regulaarselt kdivad bussid Tartu ja
Tallinna suunas. Piletite hinnad on mdddukad, sageli kehtivad ka soodustused pensionaridele,
tudengitele, lastele, puuetega inimestele ning monikord ette ostes. Igas lasteaias on oma
tervishoiutdotaja, peredde kiilastab imikuid kodus. Koolides teostatakse laste tervise

iilevaatuseid, kuid terviseiilevaatuste tulemusi ei analiiisita.

Noustamisteenuste kittesaadavus on keskmisel tasemel. Paljude teenuste jirele oleks aga
vajadus vOi nende kvaliteedi parandus. Kohapeal ndustamisteenuseid paljudel teemadel ei
pakuta, mis tdhendab, et teenuste kittesaamiseks tuleb minna Narva voi Johvi ning tuleb
konsultatsioonide eest maksta (lda-Virumaa piirides on bussisoit Sillaméde elanikele tasuta).
Kohalikud perearstid saavad konsulteerida patsiendi nende padevuse piirides. Toitumisalane
ja kehalise aktiivsuse alast ndustamist saab kohalike treenerite kéest. Tervisega seotud
ndustamisteenused, mis hetkel kohapeal puuduvad, kuid mille jirele oleks vajadus, on
jargmised:

e psiihholoogiline individuaalndustamine;

e psiihholoogiline perendustamine;

e raseduskriisi ndustamine;

e noorte seksuaaltervise alane ndustamine;

e suitsetamisest loobumise ndustamine.

Liiklus- ja tuleohutuse tagamisega tegeletakse nii koolide/lasteaiade kui ka linna tasemel.
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Linnas arvestatakse liiklusonnetusjuhtumitega ja planeeritakse tegevused, mis potentsiaalselt
maandavad ohtu. Koik haridusasutused teevad koostodd Politsei, Maanteeameti ja
Péadsteametiga, nt. regulaarselt tehakse koolitusi teemal ,,Reguleerija®, ,,Helkur®, ,,Musta nuku
koolitus*, "Tulest targem", tuleohutus jne. Tuleohutusalane teema on glimnaasiumi dppekavas
labiva teemana. Vdhemalt 1 kord aastas toimub linnas mingi iirituse raames Péésteameti ja
Politsei nditus, kus tutvustatakse nende sdidu- ja tdovahenditega ning samal ajal antakse infot

ohutuse teemal.

Vanemlust toetavaid tugiteenuseid on linnas vihe. Kohalikes lasteaedades korraldatakse 1-2
korda aastas beebikooli, linn vdtab osa vanemlusprogrammist "Imelised aastad" ning
vOimaldab raske ja siigava puudega (viike)lastele tugiisiku teenuse kasutamist. Vanemlike

oskuste hindamine on seni olnud juhtumipdhine.
Kokkuvdttes on Sillaméde linna ennetustegevuse ja varajase mirkamise siisteemi suurimateks

ndrkusteks regulaarsete uuringute ja analiiliside puudumine, modnede vajalike

ndustamisteenuste kittesaadavus ning vdimalus teha terviseuuringut kohapeal.
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Véga
hea

Pigem
hea

Pigem
halb

Véga

halb

it11 112

E11

i1.1.3

Eesmargi E1 hinnangud

i1.14

121 122 123 i1.24

E1.2

i1.2.5

Eesmargi keskmine

i1.3.1 132 133 134

E13

Joonis 2.1.2.1. Hinnangud alaeesmérkide 16ikes. Allikas: Sillamie Linnavalitsus, Laste

ja perede heaolu profiil.

Alaeesmirk Hinnang® Tugevused Norkused
1) Perearsti ja perede teenus 1) Pikad hambaravi
. kattesaadavus heal tasemel jéarjekorrad lastele
E 1.1 Lapsele ja 2) Igas koolieelses dppeasituses ja | 2) Uuringute 1abiviimiseks
perele on koolis on olemas vajalik sdita Ida-Viru
kittesaadavad 7 tervishoiutstaja Keskhaiglasse
teenused, mis 3) Linnas on piisavalt apteeke 3) Ei teostata laste
aitavad hoida lapse (koolilaste, lasteaialaste)
tervist tervisekontrolli analiiiisi ja ei
tehta jéreldusi
1) Hea koost66 Politsega ja 1) Psiihholoogilise
Pédsteametiga ndustamisteenus
2) Soltuvusprobleemidega kéttesaadavus ja maksumus
E1.2 Rakendatakse inimestele on kompetensikeskus 2)~ Tervigetemaatiliqe
laste riskikiitumise 2 g kohapeal olemas N ndustamisteenus vaj ab
viiltimisele ja tervise ; 3) Regulaarne ennetustos arendamlgt o
hoidmisele suunatud tuleohutuse :[agaml‘t:‘..eks. - 3) KOV ei teosta a_naluus1
ennetustegevusi tuleohutu_snouete taitmise kontroll | laste surmajuhtumitest
kortermajades, seoses kuuma
ilmaga info tuleohust sotsiaalses
meedias jne
1) Linnas korraldatakse iihel vdi | 1) Ennetustdo perevigivalla
teisel madral vanemlust toetavad | teemal puudub
programme 2) Vanemlike oskuste
Ejs.?ti-:—\?sittatakse 25 2) N()ustamis_alast infm_‘matsioon hindaming ei ole regulaarne
vanemlust ' on saadaval linna veebilehtedelt. |3) KOV ei I_<0I_<ku andmeid
3) Koost6o politseiga toimub peredele vajalikke teenuste
teadete edastamise ja vajadusel kohta
ithise kodukiilastuse tegemisel.
2 - Pigem hea Pigem halb -
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Alusharidus ja lastehoid on linnas saadaval. Linnas on kokku 4 lasteaeda erinevates linna
osades. Kdik soovijad vdivad oma lapse tuua alushariduse asutusse, kohtadest puudust linnas
pole. Paljulapselistele peredele (4 ja enam last peres) hiivitatakse kohamaks.
Toimetulekutoetuse saajad ja vihekindlustatud pered saavad lasteaia kohamaksu ja toitlustuse

hiivitist.

Linnas on olemas voimalus saada nii pohi-, kesk. kui ka kutseharidust. KOV tegutseb selle
nimel, et osutada riskikditumises olevatele Oppijatele Gigeaegselt tihelepanu ja osutada
vastavaid teenuseid. Kutsehariduskeskus teeb tihedat koostddd kohalike ettevottetega, mis
omakorda valmistab ette erialaspetsialiste, kes potentsiaalselt jidvad linnas elama ja to6tama.
Linn pdorab tihelepanu koolikohustust mittetditvatele lastele. Koolikohustuse mittetéitjatega
tegeletakse koostods koolide, sotsiaal- ja haridusosakonnaga, vajadusel kaasatakse teisi

koostdopartnereid.

Uldharidusasutustes ja lasteaedades on loodud HEV lastele vdimalused dppimiseks - HEV
lastele on loodud eriklassid, individuaalne dppeprogramm ja tugiisikute olemasolu ning abi
saamine koolis spetsialistide poolt. Praegusel hetkel ei ole linnas aga piisavalt spetsiifilist
inventari ja tdovahendeid, mis voimaldaks tegeleda HEV lapsega tohusamalt. Kahes koolis on
tagatud ligipaas erivajadustega inimestele. KOV ei kogu statistikat erikoolides dppivate laste
kohta.

KOV pakub noortele vdimalust osaleda kohalikes huvihariduses ja -tegevuses, avatud
noortekeskuse tegvustes, noortemalevas ja Opilasesindustes, votta osa erinevatest tritustest ja
laagritest. Noortendukogu ndupidamised toimuvad igakuiselt, kus analiiiisitakse tehtud t60

tulemusi, vajadusi ja tulevikuplaane.

Koolides ja lasteaedades on tagatud vajadustele vastavad hariduslikud tugiteenused, et

suurendada hariduse kvaliteeti, kdttesaadavust ja hariduses osalevate inimeste heaolu.

On kasutusel linna iihistransport. KOV tasub koolitranspordi ainult nendel juhtudel, kui
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KOVis puudub selline Oppeasutus, kus laps Opib. Linnatransport on nii lastele kui ka

koikidele linnaelanikele tasuta.

Eesmargi E2 hinnangud
Véga
hea

Pigem
hea

Pigem
halb

Véga

halb

i2.1.2 i2.1.3 i2.1.4 i2.1.5 i2.1.6

E2.1

i2.2.1

E2.2

Eesmaérgi keskmine

i2.3.1 i2.3.2

E2.3

Joonis 2.2.2.2. Hinnangud alaeesmirkide loikes. Allikas: Sillamie Linnavalitsus, Laste ja

perede heaolu profiil.

Alaeesmirk Hinnang Tugevused Norkused

1) HEV laste vajadused on | 1) Ei ole programmi, mis

voetud arvesse ennetaks laste viljalangemist

2) Linnas on vbimalus koolist
E 2.1 Koikidele lastele on omandada alus- ja 2) HEV lastele moeldud
loodud tingimused pohiharidus, soovijatele on | inventaari ei ole piisav
omandada alus- ja 39 kattesaadav ka kesk- ja 3) Mitte koikides
pohiharidus, soovijatele on ' kutseharidus Oppeasutustes on tagatud
kiittesaadav kesk- ja 3) Linn p6orab tdhelepanu | ligipédds erivajadustega
kutseharidus koolikohustust inimestele

mittetditvatele lastele

1)Teenused on tildiselt hésti | 1) Hea oleks, kui saaks avada

korraldatud. véikese erivajadustega laste

2)HEV lapsed ning nende | kooli, siis ei peaks KOVi
Enzifnlgl??itleglseegn loodud Iapsgvanemad saavad lapsed kuhugi s6itma_ja
mitteformaalse Gppimise koolist tuge. saalf3|d teenust kodulinnast.
voimalused ning 3 3) Koolid on |ga'§| valims 2)Ei ole HEV Iasf[ele .
tingimused osalus- ja vOtma HEV lapsi vaatamata | moeldud huviharidust ja —
kuuluvuskogemuse nende vajadustele. tegevust. _ _

! 3) Huvitegevus ja —haridus
saamiseks . .
toimub valdavalt ainult vene
keeles
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1)Linnas liigub 1) Hommikune linna buss,
thistransport tasuta. mis on 7.45, on tohutult
2)Linnadevahelisele edasi-

e rahvast téis koolipdevadel.
tagasi sdiduks kulub umbes

E2.3 Tagatud on hariduse 130 h 2) Lasteaedades voiks

omanda(ljmlst toetavad 3,8 35 Oppeasutuses on t?1'~.vishoiut66taja olla terve

teenuse saadaval tugiteenused todkohaga. _
(psiihholoog, eripedagoog, | 3) Psiihholoog, eripedagoog,
logopeed jne) sotsiaalpedagoog voiks olla

koikides linna koolides

Kohalikud sotsiaaltoetused ja —teenused on mitmekesised, vajadustele vastavad ning hésti
tagatud. Linn maksab nii sissetulekutest mittesdltuvaid toetusi kui ka sissetulekutest sdltuvaid
toetusi. Teenuseid osutatakse vene keeles - eestikeelset vajadust ei ole veel olnud. Linnas on
olemas hoolekandeasutus "Lootus”, mis korraldab lapsehoiuteenust puuetega lastele,
asenduskodu teenust ja jarelhooldusteenust asendushoolduselt ellu astuvatele noortele. Lastele
pakutavad teenused on riikliku rahastusega, KOVi oma panus vdiksem. Turvakodu teenust ja

ohvriabiteenust saab naaberomavalitsustest.

Abivajavate laste teenused on riiklikud, KOV lisa ei paku. Abivajavate lastega tegeletakse
koostdos erinevate spetsialistide ja asutustega aga juhtumipohiselt. Linnal ei ole tdnapédeval
voimalust teha iseseisvalt seiret ega koguda regulaarselt andmeid abivajavatest lastest ja laste
elamistingimustest - teated abi vajavate laste kohta tulevad lasteaedadest, koolidest, politsei
poolt, kogukonnast (naabrid, osavdtlikud moddujad jms). Esialgselt abipakkumine toimub
kogu perekonnale. Raske ja siigava puudega lastele on KOV-il olemas tugiisiku- ja
pdevahoiuteenus, vajadusel sotsiaaltransporditeenus. Puudu jddb kohapealsest sotsiaalse
rehabilitatsiooniteenuse raames osutatavatest psiihholoogi ja eripedagoogi teenusest,

oigusrikkumise juhul toetavatest teenustest.
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i3.1.1 i3.2.1

E3.1

i3.2.2

i3.2.3

i3.24 i3.2.5 i3.2.6

E3.2

Eesmargi keskmine

i3.2.7 i3.2.8 i3.29

Joonis 2.3.2.3. Hinnangud alaeesmiirkide 16ikes. Allikas: Sillamée Linnavalitsus, Laste

ja perede heaolu profiil.

Alaeesmirk Hinnang Tugevused Norkused

1) spetsiifilised riiklikud 1) Puuduvad perelepitus ja

teenused on kittesaadavad | perendustamisteenused
E3.1 Lapsed ja pered on 2) Iinr! maksab erinevaid 2) Tl_Jrvgkodu teenust ja
sot.siaalsel t kaitstud (sh toetusi o_hvrlablteenust ostgtakse
sotsiaaltoetused ja - 3,8 3) Linnas on olemas sisse naaberomavalitsustest
teenused) hoolekgn_deasutused (lastele

ja vanainimestele)

1) linn on kompaktne ja 1) koordineeritud iihtne

territooriumil on vdimalik | toetus lastele puudub

korraldada teavitusi 2)sekkumised pérast
E3.2 Abivajavatele lastele 2) Juhtumipdhine koostdd | probleemi, mitte ennetavad
on loodud véimalused . toimub _ 3) Sus‘_[eem}, mis V01mal_daks
probleemidega 3) On saadaval raske ja linnal iseseisvalt teha seiret
toimetulekuks puuedega lastele tugiisiku- | ja kogu andmeid

ja paevahoiuteenus abivajavatest lastest,

tdnapédeval ei ole

Sillaméde linnas on lastele tagatud turvaline ja heaolu toetav elukeskkond. Laste ja perede
heaolu teema linna ametlikes dokumentide on késitletud. Puuduseks voib pidada seda, et

KOV ei kogu andmeid laste ja noorte heaolu kohta selles mottes, et kiisitlusi ja uuringuid
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vajaduste ja huvide kohta KOV nende seas libi ei vii ja infot nende kiest ei kiisi. Ulevaadet
sellest, millised muutused linnas toimuvad koikides elusfdirides, saab linn statistika
andmetest (noorte kuritegevus, laste arv huvihariduses, huvikoolide arv jne). Need andmed
uuendatakse iga aasta ja esitatakse kas linna arengukavas voi arengukava tditmise aruandes.
Peamine linna probleem on vananenud infrastruktuur ja paljude teenuste ja voimaluste

puudus.

Linnas on mugav liikuda nii jalgsi kui ka bussiga. Jalgsi liiklemismugavust tagavad enamik
igapdevaselt kasutatavatest teedest, mis viivad kohalike oluliste tihiskondlike hoonete,
asutuste ja kaupluste juurde aga ei ole alati heas seisukorras. Talvel puistatakse tdnavatele
lilva aga monedes kohtades on teed sellele vaatamata libedad. Talvise hoolduse puhul
puhastatakse tdnavad lumest ja jddst aga tdnavale pargitud autod segavad sageli teede
puhastamist. Eritingimuste korral (tugev lumesadu, tuisk) teede ja tdnavate puhastus lumest
toimub operatiivselt, mis tagab ohutu inimeste ja autode liikumise. Monedes kohtades on
teemadrgistus (lilekdik) on dra kustunud. Sillamée linnas teenindab elanikke iiks linnabussiliin.
Linna ldbivad modda Tallinna maanteed ka maakondlikud ja rahvusvahelised bussiliinid.
Lisaks linnabussile teenindab elanikke veel Sillamée-JGhvi-Puru buss. Linna ja ka Ida-
Virumaa iihistransport on tasuta kdigile registreeritud linnaelanikele. Jalgrattaga liikumise
vOimalused on piiratud - nii kergliiklusteed kui sdiduteed on selleks raske kasutada
(pdhjuseks on teede auklikkus ja liikluskorraldus). Paljude kohalike iihiskondlike hoonete ja

suuremate kaupluste juurde on loodud voimalus jalgratta parkimiseks.

Kohalik kultuurielu on rikas - korraldatakse {iritusi koikidele vanusegruppidele sageli tasuta
voi modduka tasu eest. Statistika jérgi voib kultuuriasutuste ja -iirituste kiilastatavust pidada
stabiilseks. Kuna iildine rahvaarvu trend néditab langust, eeldatakse, et kiilastatavus vOib
lahiajal vdheneda. Vaatamata sellele, linn votab efektiivsemaid meetmeid turistide
meelitamiseks. Kohalikud elanikud ei ole eriti aktiivsed kultuuriiirituste korraldamisel.
Korraldamisega tegelevad kultuurikeskus, linnavalitsus, noortekeskus, raamatukogu,
muuseum, haridusasutused ning MTU-d. Sillamie asub Narva ja Johvi vahel, mis vdimaldab
linnaelanikele autoga vdi tasuta bussiga mugavalt naaberlinna minna (ca 20-30 min.) ning
kiilastada lisaks linnas korraldatavatele {iritustele ka teisi siindmusi. Ainukeks linna
kultuurielus osalemise takistuseks erivajadustega inimestele vdiks olla see, et Mere puiesteel,
merepargis linna kirdeosas ja terviserajal korraldatud iiritustele ligipdds erivajadustega

inimestele on raskendatud.
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Linnas on suur rohealade vdérgustik (umbes 15 % linna territooriumist on kaetud

rohealadega), kus on elanikel voimalik vaba aega veeta (soovi korral ka aktiivselt).

Liiklusohutus linnas on peamiselt heal tasemel. Linnas on piisavalt iilekdiguradasid, kuid see
ei paranda olukorda "mitteametlikes" {iilekdigukohtades liikuvate jalakiijatega. Peamiselt
koigi suurte potentsiaalselt ohtlikke piiratud néhtavusega iilekdiguradadel ja linna asutuste
adres kehtib kiirusepiirang (eelkdige haridus- ja meditsiiniasutuste déres). Soidukid kipuvad
aga monikord lubatud kiirust iiletama ja sageli ei anna jalakéijale teed tilekdigurajal. Téanu
linna kompaktsusele ja madalatele liiklusvoogudele saavad lapsed linnas iseseisvalt liikuda.
Vaatamata sellele, et tdnavavalgustus on peaaegu kogu linnas vananenud, helkuriga jalakiijat

ja ratturit on ikka vdimalik néha.

Minguviljakuid ja spordiviljakuid on linnas piisav, nad on rahuldavas seisundis ja neid
kontrollitakse regulaarselt. Suurem osa ménguviljakutest (12) ja koik spordiviljakud (6)
vajavad renoveerimist. Manguvéljakute rajamisel ei arvestata erinevatesse vanusegruppidesse
kuuluvate laste vajadusi. Koik linnas olevad manguviljakud on loodud arvestades eelkdige
laste vanuses ca 1-7 vajadusi ja soove. Spordivéljakud on loodud aga ainult noorikute ja

taiskasvanute huvidest lathuvalt - vdikestele lastele voivad need viljakud olla liiga ohtlikud.

Uldiselt, alkoholi miiiigikohtade arv ei ole viimase viie aasta jooksul eriti muutunud.
Kohalikes kauplustest ja baarides on raske alaealisel alkoholi osta (ilma tdiskasvanute abita).
Miitjad ja kelnerid alati kiisivad isikut tdendavat dokumenti ja jargivad alkoholiseadust.
Tavaliselt avalikel tiritustel alkoholi jaemiiiigi ja tarvitamise piiranguid ei ole. Joobes inimeste
arv on avalikel {iritustel isna suur. Tosised avaliku korra rikkumised {iritustel toimuvad harva:
heaolu ja ohutuse eest hoolitsevad valvurid. Tavaelus joobes inimeste arv linna tédnavatel on
vidike (v.a. reedel ja puhkepdeviti baaride ja restoranide ldheduses). Ténapdeval
linnavalitsuses ei ole voimalust isegi liigikaudselt hinnata, kus suur osakaal lastest elab
peredes, kus on alkohooliprobleemid. Kohaliku alkoholipoliitika pohimaétted ei ole kinnitatud.
Vastaval 2016 valmistatud Juhendmaterjalile kohalikele omavalitsustele, linnas on véiksemas
ulatuses rakendatud Miinimumkomplekt. Sellest komplektist tehakse ainult {iht tegevust:
regulaarselt teostatakse testoste ja reide ning iiksikuid reklaamkampaaniaid, mille kaigus

riputakse plakaate peatuste paviljoonidel. Tdnapdeva olukord ei ole tdies mahus uuritud ja
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kaardistatud.

Avalikku ruumi ei ole suitsuvabade alade silte paigaldatud. Suitsetamisest loobumist
propageerivaid plakateid linnas ei ole (v.a {ileriigilise kampaania raames). Perearstid kiisivad
inimesi halbade harjumuste kohta ja soovitad tervislikku eluviisi alustada (nende péadevuse
piirides). Linnas pole suitsetamisest loobumise ndustamine kéttesaadav. Lahim
ndustamiskabinet asub Narvas. Alaealisel on raske linnas suitsu osta (ilma tdiskasvanute
abita). Enamasti ostavad alaealistele suitsu kas tdiskasvanud sdbrad voi nad kiisivad suitsu.
Tuleb meeles pidada, et negatiivset mdju sellele probleemile avaldab ka Eesti-Vene piiri
lahedus - paljud suitsetajad ostavad suitsu just Venemaalt madalama hinna eest, mis ei

motiveeri inimesi suitsetamisest loobuma.

Kuritegevuse statistika andmeid uuendatakse igaaastaselt linna arengukavas ja arengukava
tditmise aruandes. Kord kvartalis kogunevad Sillamde Linnavalitsuse ja Politsei- ja
Piirivalveameti esindajad koosolekul, kus ridgitakse linna turvalisuse tagamise meetmetest ja
piirkonna odiguskorra seisundist. Turvalisust puudutava info levitamine linnas toimub
peamiselt veebis. Linnas ei ole voimalik alaealistele digusrikkujatele rehabilitatsiooniteenust
saada ega vanglast vabanenutele tugiisikuteenust. Linnas ei pakuta erikooli teenust ega
resotsialiseerimisprogrammi erikoolist vabanenutele ei rakenda. Linnas ei ole eriti palju
arenguvoimalusi selles valdkonnas - linna elanikud suhtuvad negatiivselt niisuguste asutuste
suhtes (ndide - juba suletud Sillamde Narkorehabilitatsioonikeskus ja statsionaarne

stistlavahetuspunkt, mille asemel tegutseb praecgu mobiilne siistlavahetuspunkt).

Sillamée linnas on tervislikku toitumist soosiv keskkond. Linnas on varustatud suuremate,
keskmiste ja viikeste poodidega, kus pakutakse erinevaid tooteid. Linna piirides asub aiamaa
(Spitnik ja Druzba). Maaomanikud on peamiselt linnaelanikud: keskealised inimesed voi
pensiondrid. Aedades kasvatatakse juurvilju, puuvilju, marju ja lilli (enamasti enda jaoks,
mitte hulgimiitigiks). Meniitid haridusasutuste jaoks koostab riigihankega valitud
toitlustusteenuse osutaja. Toitlustusteenus peab vastama sotsiaalministri 15. jaanuari 2008. a
méidrusele nr 8 “Tervisekaitsenduded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis”.
Koolipuhveti sortimendi koostamisel peab toitlustusteenuse osutaja jargima Terviseameti
poolt vilja todtatud juhendit ,,Tervislik koolipuhvet”. Linnas asuv Ida-Virumaa

Kutsehariduskeskus pakub regulaarselt kokanduskoolitusi (sageli tasuta). Linnas
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kvalifitseeritud toitumisspetsialisti teenus ei ole saadaval. Viikeste kiisimuste korral
perearstid ndustavad inimesi tervisliku toitumise osas. Tdsiste probleemidega tuleb sdita

konsultatsioonile Rakveresse.

Linnas on saadaval mitmekesised huvitegevused ja kehalist aktiivsust soosivad voimalused.
Huvi-ja noorsootegevus toimub erinevates linnavalitsuse hallatavates asutustes (Sillamie
Huvi-ja Noortekeskus Ulei, Sillamde Kultuurikeskus, Sillamde Avatud Noortekeskus ESN,
iildhariduskoolid, erinevad MTU-d  jne). Sillamie pddrab suurt tihelepanu spordi
arendamisele. Tervise-, harrastus- ja tippspordi treeningute ldbiviimise tagavad Sillamée
Spordikompleks Kalev ja teised sporti toetavad organisatsioonid. Linnas tegutsevad
tervisegrupid  igas vanuses ja  erinevate  huvidega inimestele,  sealhulgas
terviseprobleemidega inimestele. Harrastajad kasutavad treeninguteks Kalevi baasil tootavat
jOusaali, linna basseini, linna terviserajal asuvat 2 due-jousaali. Linnas ei ole kvalifitseeritud
sporditerapeudi- ja fiisioterapeuditeenused saadaval. Viikeste kiisimuste korral ndustavad
inimesi perearstid ja treenerid liitkumisharrastuse osas. Tosiste probleemidega tuleb sdita

konsultatsioonile Narva.

Eesmaérgi E4 hinnangud
Vaga
hea

Pige
m
hea

Eesmargi keskmine
Pige

m

halb

Véga
halb i411 i412 i413 421 422 423 424 425 426 427 428 429 i42.11i4.2.12i4.2.13

E4.1 E4.2
Joonis 2.4.2.4. Hinnangud alaeesmérkide loikes. Allikas: Sillamée Linnavalitsus, Laste

ja perede heaolu profiil.
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Alaeesmark Hinnang Tugevused Norkused
1) laste ja perede haoulu 1) mitteregulaarne
teema on arengukavas sisechindamine dppeasutustes;
E4.1 KOV-i tegevus laste kasitletud; 2) uuringud ja kiisitlused
heaolu tagamisel on 3 2) tegevuste moju on laste ja noorte seas ei ole l1dbi
libiméeldud ja laste hinnatav; viidud;
huvidest lihtuv 3) regulaarne 3) lapsed ei ole kaasatud
statistikaandmete otsustusprotsessi.
uuendamine.
1) Suur rohealade vorgustik | 1) Vana infrastruktuur, mis
2) Palju vdimalusi el vasta tdnapdeva nouetele
E4.2 Lastele on tagatud huviharidusega ja sportiga | (kaldteed, teed, valgustus
turvaline elukeskkond (nt tegemiseks, rikas jne)
asutused ja avalik ruum on kultuurielu. 2) Meelelahutuse véimalused
tervislikud ja turvalised, 3) Suur toidukaupluste on linnas puudu (kino, teater,
loodud on voimalused 2,8 valik bowling jne)
erivajadustega inimestele, 3) Paljud teenused ei ole
lastega tootavad inimesed linnas saadaval (sh
oskavad turvalisust tagada erivajadustega,
jne) kéditumishiiretega inimestele
ning riskilastele- ja noortele
suunatud teenused)

Laste ja perede heaolu tagamisega linnas tegelevad Sillamée Linnavalitsuse kvalifitseeritud
spetsialistid, kes regulaarselt tdstavad oma kvalifikatsiooni ldbi erinevate tdiendkoolituste.
Lastekaitsetootajat linnas ei ole, tema funktsiooni tdidab sotsiaalhoolekande osakonna
peaspetsialist, mis ei ole aga laste arvuga kooskolas (1:2000), seega valdkonna vajaduste
katmine on raskendatud korge koormusega. Opetajatele on loodud vdimalused
enesetdiendamiseks ja arenemises antud valdkonnas. Aastas eraldab KOV teatud summa
eelarvest dpetajate tiienduskoolitustele. Opetajate keskmine todstaaz on umbes 5-15 aastat.
Noori pedagooge alla 40 a on umbes 15% . Opetajate koormus on jaotatud kdikide dpetajate
vahel vordselt, omal soovil on lisatud lisatunnid ja lisahuviringid. Mdnes koolis on puudu
ainedpetajaid, kuna nad on lapsehoolduspuhkusele ldinud. KOVis on puudust eestikeelsest
logopeedist, kuna raske on leida kvalifitseeritud spetsialisti. Kogu personal, kes on seotud

noorsootodga, tdidab kohusetundlikult ka kdike seadusest tulenevaid ndudeid.

KOV-i otsustusprotsessidesse kaasatakse lastega tdotavate spetsialiste - on loodud laste ja

perede komisjon, kuhu kuuluvad erispetsialistid, noorsootddtajad, politsei, sotsiaaltodtaja,
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tervishoiutdotaja ja KOVi spetsialist. Komisjonis arutatakse tekkinud probleeme noortega,
otsitakse optimaalseid lahendusi probleemi lahendamiseks ning noorte riskifaktorite

ennetamiseks. Koostoovorgustik toimib linnas rahuldaval tasemel.

Eesmargi E5 hinnangud
Vaga
hea
Pige

hea

Eesmargi keskmine
Pige

halb
Véga
halb i5.1.1 i5.1.2 i5.1.3 i5.1.4 i5.2.1 i5.3.1
E5.1 E5.2 E53
Joonis 2.5.2.5. Hinnangud alaeesmiirkide 16ikes. Allikas: Sillamée Linnavalitsus, Laste

ja perede heaolu profiil.

Alaeesmirk Hinnang Tugevused Norkused
1) Noorsootdotajaid on 1) Noorsootdotajatele on
E5.1 Laste ja perede piisavalt _ so_ovituslik saada dokument,
hef;lolu tagamisega 2) On loodud laste ja mis tdendaks nende _

. . 2,5 perede pShine komisjon. vastavust kutsestandardile
tegele_zva}d _kvallfltseerltud 2) Noori pedagooge
spetsialistid haridusasutustes on vihe

1)Tihe koost66 1)Tegevused on olemas, kuid
haridusosakond, neid tuleb tdiendada.
] sotsiaalosakond, PPA. 2)Teenutes on mitmetes
E5.2 Ennetustegevust ja 2)Probleemide korral aspektides puudus.
laste ja perede jalgimist pddrdutakse otsekohe 3)Koostdd noortekeskuste ja
toetatakse libi 2 osakonda, et leida kiiremas | koolide vahel peaks olema
laiapohjalise korras lahendus. tihedam.
koostoovorgustiku
1) Info liikumine on kiire 1) tervishoid on vorgustikus
. (suuline info) esindatud ainult koolide
E5.3 Erinevate 2) Otsustusprotsessidesse | tasandil
valdkondade esindajate 3 kaasatakse erinevaid lastega | 2) Rollid ja vastutus on
vahel toimub tootavate spetsialiste vorgustikus ebaselged
juhtumipdhine koostoo
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3. MISSIOON, VISIOON, EESMARGID

Sillamée linna missioon on luua eeldused linna laste, noorte ja perede terviklikuks ja

igakiilgseks arenguks, pohinedes elanike vajadustel.

Sillaméde linnas on loodud turvaline, mitmekesine, tervislik, lapsi, noori ja peresid toetav
elukeskkond, mis analiiiisib ja votab arvesse elanike (eeclkdige laste ja noorte) soove ja
vajadusi, koosto0s erinevate asutuste ja spetsialistitega astub samme ennetustdo
koordineerimiseks ja realiseerimiseks ning kindlustab linna infrastruktuuri ja teenuste

sobivust sdltumata laste eriparast voi keeleoskusest.

Léahtudes visioonist, kooskolas Sillamde arengukavas 2019-2023 piistitatud eesmarkidega
ning vottes arvesse linna arengueeldusi, madrab kéesolev dokument Sillaméde linna laste ja

perede heaolu valdkonnas jargmised eesmérgid:

1. Linn korraldab vastavalt elanike vajadustele ndustamisteenuseid linnas, vajadusel
(uuringute labiviimiseks véljaspool Ida-Virumaa) kompenseerib transporditeenust
véhekindlustatud peredele.

2. Linn levitab aktiivselt infot erivajadustega, kaitumishdiretega inimestele ning
riskilastele ja -noortele suunatud ndustamisvoimaluste kohta nii linnas kui ka naaber
omavalitsuses.

3. Teostatakse aktiivset koostodd erinevate asutustega, tagades laste ja noorte tervise ja
turvalisusega seotud andmete siistemaatilist kogumist, analiitisimist ja hindamist ning
korraldades ennetust6od.

4. Linn viib regulaarselt 14bi uuringuid/kiisitlusi/iiritusi lapsevanemate, laste ja noorte
seas eesmirgiga saada tagasisidet iihe voi teise linna olukorra kohta.

5. Noori kaasatakse aktiivselt otsustusprotsessi, linna strateegiliste dokumentide
koostamisse ja temaatilistesse aruteludesse.

6. Soltumata vanusest, eripiarast voOi keeleoskusest, on lapsele tagatud vdordsed
voimalused dppimiseks, huviharidusega ja —tegevusega tegelemiseks ning ligipadsuks
linnaruumis.
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Linn soosib lastele ja noortele suunatud meelelahutuslike teenuste loomist linnas.
Linn motiveerib kohalike dppeasutuste, MTU-de, huvikoolide ja —tegevuslike asutuste
pedagooge ning personali koolitustel osalemiseks nii enda kvalifikatsiooni tdstmiseks

kui ka kutse omandamiseks ja omandatud teadmiste kohaldamiseks.
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4. TEGEVUSKAVA

Uliolulise tithsusega -

vOimalik

Keskmise tdhtsusega - hetkel suurt vajadust ei ole aga tendents nditab ndudluse kasvu

tegevus on iilioluline laste ja perede heaolu tagamise mdttes just praegu ning peab olema kindlustatud niipea kui

Madala téhtsusega - perspektiivis vajalikud tegevused, mis tdstavad juba olevaid teenuseid uuele tasemele
Seos Tegevus Periood
eesmarkiga/-
dega, Ne
(Ik. 29-30)
8 Koikidel noorsootdotajatel on olemas dokument, mis tdendab nende vastavust kutsestandardile 2020-2024
2 Linna veebikodulehel on olemas infoblokk, kus koik véimalused online-ndustamiseks on listitud (Tark vanem, Circle of 2020
Security, psitholoogiline individuaal- ja perede, noorte seksuaaltervise alane, raseduskriisi, suitsetamisest loobumise
ndustamine jne)
1 Uhes linna lasteaias on loodud koolitusgrupp ,Imelised aastad“ programmi raames, kust saavad osa vdtta kdik | 2020-2021
lapsevanemad, kelle lapsed on #sja koolieelset haridust omandama asunud
1 Programmi ,,Dialoog laste nimel*“ rakendamine (koost6ds Narva ja Johviga) 2021-2022
4 Lasteaedades ja koolides arenguvestluste raames hinnatakse ka vanemlikke oskusi (kiisimused vanemate ankeedis) 2020
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3 Linnal on olemas ja vajadusel rakendatakse kditumismudelit, mis méddrab, kes, kuidas ja mida peab tegema lapse | 2020-2021
surma/onnetusse sattumise korral
3 Linnal on olemas ja aktiivselt rakendatakse ennetusmudelit, mis voimaldab vdhendada laste ja noorte riskikditumist ja | 2021-2024
haridusest véljalangemist
3 Koolides ja lasteaedades laste tervisekontrolli kdigus saadud andmeid kogutakse, analiiiisitakse ja edastatakse linnavalitsuse | 2020-2021
esindajatele. Selle pohjal saab linn teatud tegevustega suurendada laste litkumisaktiivsust ja propageerida seda voi teostada
tervisliku toitumise alast teavitustood lapsevanematele.
3,4,8 Koolides ja lasteadades viiakse ldbi kiusamisvastaseid koolitusi ning programmide pdhimotete rakendamist jélgib | 2020-2021
regulaarselt linnavalitsus
3 Lastekaitse tooprotsessi lilevaatamine, kaardistaine, jaotamine ja tdiendamine 2020-2021
1 Linnas toetatakse multifunktsionaalsete teenusekeskuse arendamist 2020-2024
3,8 Laste ja perede komisjoni liikmete koolitamine, regulaarse ja toimiva to6vorgustiku moodustamine ning téokorralduse | 2020-2021
labivaatamine
6 Eri vanuses laste ootustele ja vajadustele vastavate uute spordi- ja manguvéljakute rajamine 2020-2024
3 Tiheda infovahetuse korraldamine koostoopartneritega (Maantee-, Politsei- ja Padsteamet, Ohvriabi) ohvrite ja riskiperede | 2020-2021

0sas, dOppeasutustes teabepdevade ja iihiskonnadpetuse tundides loengutega osalemine ennetava tegevusena
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